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Foraldramote 2024-05-28

Ca 25 foraldrar narvarade vid foraldramotet nu i tisdags 28/5-2024, for er som inte var pa
plats kommer har en sammanfattning av vad som togs upp:

1. Foraldragrupp/AlK-matcher
2. Traningsgrupper HT24

Forsta punkten lyftes mot bakgrund av klubbens tuffa ekonomiska forutsattningar, med
hog hyra och dyra tavlingskostnader. Tranare och styrelse jobbar helt ideellt aret runt, for
att inte slita ut organisationen efterlystes mer engagemang fran foraldrarna.

| synnerhet behovs publikvardar till AIK:s hemmamatcher pa Friends Arena, som i
dagslaget finansierar stora delar av verksamheten.

Det beslutades att en foraldragrupp skulle bildas for att hjalpa till med detta och annat
som klubben kan ha nytta av.

Sammankallande i foraldragruppen ar Sofie Nyman (Agnes mamma) och Linda
Molander (Siri och Viggos mamma).

Angaende traningsgrupper till hosten kommer foljande justeringar goras:

Tavlingsgruppen blir en “renodlad” tavlingsgrupp, avsedd for brottare som tavlar vid
sanktionerade tavlingar enligt tranarnas planering. Tavlingsgruppens traningstider ar
som foregdende termin, tisdagar och torsdagar 17:30-19:00 samt séndagar 11:00-12:30

Alla som vill fortsatta trana utan att tavla kommer att hanvisas till en ny traningsgrupp
som vi kallar for fortsattningsgruppen, som far en egen traningstid pa onsdagar 18:00-
19:00 (direkt efter Nybdrjargruppen).

Denna grupp ar for 11-14-aringar, och kommer alltsa dven att vara lamplig for brottare
som “vuxit ur” nyborjargruppen.

De som tranar i denna grupp kommer aven ha tillgang till mandagstraningen 17:30-19:00
(fristil) samt fredagstraningen 17:00-18:00. Beroende pa niva kan det ocksa bli aktuellt
for vissa att trana med tavlingsgruppen pa séndagar 11:00-12:30.

Veckoschema hdosten 2024:

Mandag 17:30-19:00 - Fristil, tdvlingsgruppen och fortsattningsgruppen
Tranare: Hans "Hasse” Lindahl

Tisdag 17:30-19:00 - Tavlingsgruppen
Tradnare: Mesut Baris & Victor Wolfgang

Onsdag 17:00-18:00 - Nyborjargruppen 7-10 ar
Trénare: Einar Cardona & Fredrik Ryman Carlstrom



N

Onsdag 18:00-19:10 - Fortsattningsgruppen 11-14 ar
Trénare: Leonard ”Leo” Ostlund

Torsdag 17:30-19:00 - Tavlingsgruppen
Tranare: Mesut Baris & Victor Wolfgang

Fredag 17:00-18:00 - Nybérjargruppen + fortsattningsgruppen
Trénare: Kent "Kenta” Andersson

Séndag 11:00-11:30 - Tavlingsgruppen
Tranare: Mesut Baris, Victor Wolfgang & Hans "Hasse” Lindahl

(For tydligare forklaring, se bild pa nasta sida)

Mvh Méns Hagberg,
Ordforande BK Athén
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